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ASUNTO : Presentacion de Principios sobre los derechos de los trabajadores y la

exposicion a sustancias quimicas toxicas.

Estimada Sra:

En atencidén a la solicitud presentada el pasado 19 de enero del 2019, en el cual se
solicita emitir una opinion sobre la Presentacion de Principios sobre los derechos de los
trabajadores y la exposicidn a sustancias quimicas téxicas, realizada por el Sr. Baskut

Tuncank, Relator Especial sobre las obligaciones de derechos humanos relacionados con

la gestion y eliminacién ecolégicamente racionales de las sustancias y los desechos

peligrosos,
expuestos:

se presenta el siguiente cuadro en el cual se analizan los 15 Principios

Principios relacionados

Comentario

Principio 1. Todo el mundo tiene
derecho a protegerse de |las
exposiciones tdxicas en el trabajo.

Principio 2. Los Estados tienen el deber
de proteger los derechos humanos de
todos los trabajadores a través de la
prevencion de la exposicion a sustancias
toxicas.

Principio 8. Todo trabajador tiene
derecho a saber incluso conocer sus
derechos.

Principio 9. La informacién de salud y
seguridad sobre sustancias téxicas
nunca debe ser confidencial.

En Costa Rica es funcion del Ministerio de Salud
definir cudles son sustancias, productos u objetos
toxicos o peligrosos de caracter radioactivo,
comburente, inflamable, corrosivo, irritante u
otros declarados peligrosos asi como de dictar las
disposiciones reglamentarias pertinentes, en
especial las que tengan relacion con el registro
obligatorio de sustancias, productos u objetos
toxicos o peligrosos; asi como lo relativo al
contenido obligatorio de la rotulacién que debera
consignar el producto mismo, sus envases vy
empaques, y en el cual se deberd indicar, en
espafiol y con la simbologia pertinente, la
naturaleza del producto, sus riesgos, sus
contraindicaciones y los antidotos
correspondientes, si esto Ultimo procede.
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Sumado a lo anterior la Ley para la Gestion
Integral de los Residuos, establece que el jerarca
del Ministerio de Salud sera el rector en materia
de gestidn integral de residuos, con potestades
de direccién, monitoreo, evaluacién y control.

Para ello se cuenta con el Reglamento General
para la Clasificacion y Manejo de Residuos
Peligrosos,Decreto 37788-S-MINAE.

Principio 4. La eliminacion del peligro es
primordial para prevenir las
exposiciones ocupacionales.

Principio 5. Los  deberes vy
responsabilidades para impedir la
exposicion de los trabajadores a
sustancias tdxicas se extiendan mas alla
de las fronteras.

Principio 6. Los Estados deben impedir
que terceras partes distorsionen Ia
evidencia cientifica o manipulen los
procesos para perpetuar la exposicion.

Principio 13. Los trabajadores, sus
familias y sus comunidades, deben tener
acceso inmediato a un remedio
adecuado y eficaz que deberia estar
disponible desde el momento de la
exposicion.

La Ley General de Salud, N°5395, establece en la
seccion 1V, los deberes y restricciones a que
quedan sujetas las personas en sus acciones y
operaciones relativas a sustancias tdxicas vy
peligrosas.

En esta seccidn se abordan requerimientos en los
cuales se pretende prevenir la exposicion a
sustancias tdxicas y peligrosas a todos los
general, los

ciudadanos en incluyendo

trabajadores.

Respecto al Principio 6, es importante incluir
dentro de sus apartados, que el Estado debe
asegurar que los estudios toxicoldgicos de las
sustancias que se registran sean analizados por
entidades gubernamentales afines alasaludyala
proteccion del ambiente, garantizando un analisis
de riesgo integral. Ademads no se debe minimizar
dicho andlisis por temas como reduccién de
tiempo de tramites entre otros.

Principio 3. Las empresas tienen la
responsabilidad de  prevenir la
exposicion ocupacional a sustancias
toxicas.

La Ley General de Salud N°5395, en su articulo 303,
“Los propietarios ¢
administradores industriales deberan cumplir

establece que

diligentemente todas las normas técnicas que el
Ministerio por si o de acuerdo con el Ministerio de
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Principio 7. Proteger a lo trabajadores
de la exposicién a sustancias a
sustancias toxicas, proteger a sus
familias, sus comunidades y el medio
ambiente.

Principio 8. Todo trabajador tiene
derecho a saber incluso conocer sus
derechos.

Principio 9. La informacién de salud y
seguridad sobre sustancias tdxicas
nunca debe ser confidencial.

Principio 12. Los gobiernos deben
criminalizar la posibilidad de que los
trabajadores  estén  expuestos a
sustancias conocidas o que deban ser
conocidad como peligrosas.

Principio 14. Los trabajadores o sus
familias no deben soportar la carga de
probar la causa de su enfermedad o
discapacidad para acceder a un remedio
efectivo.

Trabajo dicten para proteger la Salud de su
personal.

Ademas de conformidad con el articulo 252 de la
Ley General de Salud, el Ministerio de Salud, en
resguardo de la salud de las personas podra negar
el permiso para importar, fabricar, comercializar o
suministrar sustancias, mezclas de sustancias,
productos o  mezclas de  productos
excesivamente tdxicos o capaces de causar dafios
serios a las personas o animales d(tiles o
inofensivos al hombre u objetos o bienes que
pudieren causar accidentes repetidos o que hayan
sido declarados peligrosos por el Ministerio.

Por otro lado, el Ministerio de Salud tiene
participacion en el Consejo de Salud Ocupacional,
el cual segtin el articulo 294 del Cédigo de Trabajo
establece que el Consejo de Salud Ocupacional
determinara cuales trabajos o centros de trabajo
son insalubres y cudles son peligrosos; ademas,
establecerd de cudl tipo o clase de sustancias
queda prohibida la elaboracidén o distribucidn, o si
éstas se restringen o someten a determinados
requisitos especiales. Recientemente se aprobd el
Reglamento sobre disposiciones para personas
ocupacionalmente expuestas a
Plaguicidas,decreto ejecutivo N°40957 el que
logra principalmente, disminuir la exposicién a
factores de riesgo por dicha poblacion; a la vez
que se garantiza el monitoreo de su salud.

Principio 10. El derecho a un trabajo
seguro y saludable es inseparable de la
libertad sindical, el derecho a
organizarse y el derecho a Ia
negociacién colectiva.

Respecto a los principios 10,11, y 15, responden a
normativas cuya competencia pertenece a otras
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Principio 11. Los trabajadores, los | instituciones, ya que se enfoca en los derechos y
representantes de los trabajadores, los deberes de los trabajadoresl

denunciantes y los defensores de los
derechos deben protegerse de |Ia
represalia y de la amenaza de
represalias.

Principio 15. Los Estados deben hacer
valer la jurisdiccion para los casos
transfronterizos  de  trabajadores
perjudicados por la  exposicién
ocupacional.

En general, los Principios expuestos sobre los derechos de los trabajadores, abordan
ampliamente distintos puntos relacionados con la exposicion de los trabajadores, sin
embargo, sugerimos que se contemple incluir en el Principio 6, que el estado debe
garantizar que se realice el andlisis de riesgo y el estudio de toxicidad para todas aquellas
sustancias que se registran, con el objetivo principal de salvaguardar la salud de las
personas.

Ademas, se sugiere incluir dentro del Pincipio 8, el item 19 ya que se refiere al mismo tema.
Se suscribe:

DIRECCION PROTECCION AL AMBIENTE HUMANO

e HA
Ing. ELFrg;nio Androvetto Villalobos ‘, 3,
Director NG
DPAH

Ing.Ricardo Morales Vargas, .Jefe (ai), Unidad de Normalizacion de los Sistemas de Salud de Proteccién al Ambiente Humano (UNNSAH)
Consecutivo
Archivo
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