
मानवािधकार खाितर संयु� रा��  उ�ायु� सबिहं के लेल मानवािधकार  घोषणा के 

पचासवां वष�गांठ 

!ा"थन 

सबिहं के ओकर उिचत स
ान अउर मानव प�रवार के सभे आिदमी के बराबरी के हक ही 
िव� समुदाय के अजादी, �ाय अउर शांित के बुिनयाद हवे । 

मानवािधकार के उ!ंघन हरदम अमानवीय काज के कारणो होखेला जा के चलते मानवता के 

अंत:करण दु:खी होखेला । एक आम आिदमी के सबसे बड़ा इ*ा इहे होखेला िक इ दुिनया म+ 
ओके भाषण अउर िवचार के आजादी िमले साथ िह डर अउर इ*ा से हो मु/0 िमले । 

यिद के1 तानाशाही चाहे दमन के /खलाफ अंितम हिथयार के 3प म+ बगावत करे खाितर 
मजबूर ना होए, त ओकरा खाितर कानून के माफ6 त ओकर मानवािधकार के बचावे के इंतजाम 

होबे के चाही । इहो ज3री हवे िक रा78  सब के बीच दो9ी बढ़ाएल जाए । 

संयु0 रा78  के लोिगन आपन चाट6र म+ मौिलक मानवािधकार, मानव के स
ान अउर 
उपयोिगता तथा आिदमी अउर औरत के बराबर अिधकार खाितर आपन िव�ास जतौलन हउ 

। साथिहं ई लोगिन ?तं@ता के माहौल म+ सामािजक Aगित तथा जीवन के 9र के बढ़ावे के भी 
Bढ़ िनCय कएलन ह । 

साथ ही सदD रा78  सब संयु0 रा78  के मदद से मानवािधकार अउर मौिलक ?तं@ता खाितर 

लोिगन म+ मान बढ़ावे के भी संकE लेलन ह । 

ओही खाितर ए संकE के पूरा करे के खितर ई सब अिधकार अउर ?तं@ता के समझ सबसे 

ज3री बा । 

अब, एही खाितर महासभा ई ऐलान करता िक मानवािधकार के ई घोषणा के सभे लोग अउर 
सभे रा78  पालन करे । सभे H/0 अउर समाज के सब अंग हरदम इ घोषणा के आपन िदमाग 

म+ रखे । संयु0 रा78  के सदD रा78  के लोिगन के बीच चाहे 1नी के अिधकार Iे@ा म+ रहे वाला 
लोगन के बीच Aगितशाली कदम या िशIा के ज�रए इ अिधकार अउर ?तं@ता के Aित मान 

जगाएल जाए ।  

अनु%ेद 1 

सबिह लोक के  अजादी जमेला अउर ओ/खिनयो के बराबर स
ान अउर अिधकार AाJ हवे 

। ओ/खिनयो के पास समझ-बूझ अउर अंत:करण के आवाज होखता अउर ओK1 के  दोसरा 
के साथ भाईचारा के बेवहार करे के होएके चाहे । 

अनु%ेद 2 



िबना कौनो जाित, रंग, िलंग, भाषा, धम6, राजनीितक अउर दोसर मा�ता, रा78 ीयता चाहे 

सामािजक मूल, धन-संपिL, जM वा दूसर /Nथित के भेदभाव के सभे कोई घोषणा म+ िलखल 

अिधकार अउर आजादी के हकदार होई । 

एतनै ना कौनो देश, मुिलक या Iे@ के राजनीितक �ाियक अउर अPरा678 ीय /Nथित के आधार 

पर केQ के संग भेदभाव नइखे कएल जा सकेला ।  चाहे ओ कौनो  ?तं@ ट8R, चाहे ?तं@ता 
के कौनो मानदंड के अंतग6त आवे वाला संNथा के सदD हो । 

अनु%ेद 3 

सबिह के जीवन जीए के आजादी अउर अपन सुरIा के अिधकार हवे । 

अनु%ेद 4 

के1 के गुलाम बना के नइखे राखल जा सकेला । कौनो 3प म+ गुलामी अउर गुलाम सब के 

Hापार पर सS पाबंदी हवे । 

अनु%ेद 5 

का1 के साथ घोर  अमानवीय चाहे घृिणत बेवहार नइखे कईल जा सकेला । का1 के न तो 
सतावल जा सकेला अउर न सजा देल जा सकेला । 

अनु%ेद 6 

कानून के सामने सबिह के सभे जगह एके आिदमी के 3प म+ पिहचाने जाए के अिधकार हौ I  

अनु%ेद 7 

कानून के सामने सभे बराबर हवे अउर कानून से िबना कौनो भेदभाव के समान संरIण AाJ 

करे के अिधकार िमलल हवे । साथिह ए घोषणा के उ!ंघन या भेदभाव होए की /Nथित म+ 
सबिह के समान संरIण AाJ करे के अिधकार हौ I  

अनु*ेद 8 

संिवधान या कानून से िमलल मौिलक अिधकार के उ!ंघन भइला पर सबिह के कौनो योU 

रा78 ीय संगठन से Iितपूित6 AाJ करे के अिधकार हौ I  

अनु*ेद 9 

के1 के िबना कोनो कारण के कैद, अWातवास या देशिनकाला नइखे देल जा सकेला । 

अनु%ेद 10 



के1 के /खलाफ अपरािधक मामला होखे चाहे केकरो अिधकार और कत6H के िनधा6रण के 

िसलिसला म+ कौनो ?तं@ता अउर िनXI संगठन के सामने िनXI सुनवाई खाितर समान 

अिधकार हवे । 

अनु%ेद 11 

1. कानून के नजर म+ जब तलक के1 दोषी नइखे तब तलक  ओके िनदYष समझे के चाही । 
चाहे ओकरा के /खलाफ कौनो अपरािधक मामला ही काहे ना चल रहल होए। इ सुनवाई के 

दरZान आपन बचाव के लेल ओकरा पूरा-पूरा हक भी िमलल हौ I 

2. कौनो रा78 ीय चाहे अंतरा678 ीय कानून के तहत अगर कौनो काम के दंडनीय अपराध नइखे 

मानल जा रहल होखे तब कोनो आिदमी के ओ काम के खाितर दोषी नइखे कहल जा सकता । 

अनु%ेद 12 

केकरो नीिज जीवन, प�रवार, घर तथा प@ाचार आिद म+ केकरो दखल करे के अिधकार नईखे 

ह। सबिह के ए तरह के दखल अउर हमला के िव[\  कानून से संरIण AाJ करे के 

अिधकार हौ I 

अनु%ेद 13 

1. सभे लोिगन के आपन मुलुक के सीमा के अंदर घर अउर एक जगह से दोसर जगह जाए के 

अिधकार हवे । 

2. सबिहं के कौनो देश, एइजा तक िक आपन देश से हो छ ोड़े के अउर वापस आवे के 

अिधकार ह । 

अनु%ेद 14 

1. Aताड़ना से बचे खाितर दोसर देश म+ संरIण AाJ करे के अिधकार हवे । 

2. लेिकन इ अिधकार के उपयोग वैसन Aताड़ना म+ नइखे कईल जा सकेला जे गैर राजनीितक 

अपराध अउर संयु0 रा78  के उ_े` अउर िस\ांत के /खलाफ कईल गेल काज खाितर िमल 

रहल होखे । 

अनु%ेद 15 

1. सबिहं के रा78 ीयता के अिधकार हवे । 

2. के1 के रा78 ीयता से वंिचत नइखे कई जा सकेला अउर ना ही रा78 ीयता बदले के /Nथित म+ 
अिधकारो से बेदखल कईल जा सकेला । 



अनु%ेद 16 

1. जाित, रा78 ीयता अउर धम6 के बंधन से मु0 कौनो बािलग आिदमी अउर औरत के िबयाह 

अउर गृहNथी बसावे के अिधकार हवे । दुनू के िबयाह के समय, गृहNथ जीवन के दरZान 

अउर िबयाह टूट जाए के बादो बराबरी के अिधकार हौ I 

2. िबयाह दुनू के मजa अउर सहमित से ही होए के चाही । 

3. प�रवार समाज के एगो Aाकृितक और मौिलक इकाई ह। अउर ओके समाज और मुलुक से 

पूरा संरIण AाJ करे के अिधकार हवे । 

अनु%ेद 17 

1. के1 अकेले चाहे केकरो संगे िमल के संपिL अिज6त कर सकता । 

2. के1 के ओकर संपिL से बेदखल नइखे कईल जा सकत ह । 

 

 

अनु%ेद 18 

सब लोगिन के सोचे के अउर कौनो धम6 अपनावे के अिधकार हवे तथा ओ आपन धम6 और 
मा�ता म+ भी बदलाव ला सकेला । संगे ओ अकेले अउर समूह म+ कौनो साव6जिनक या नीिज 

जगह पर आपन धम6 या िव�ास के पालन, Aवचन अउर पूजा-पाठ के ज�रए कर सकेला । 

अनु%ेद 19 

सबिहं के िवचार अउर अिभH/0 के अिधकार हवे अउर ओकर ई िवचार म+ कौनो दखल ना 
हो सकता, संगे ओ संचार के कौनो साधन के ज�रए कही से कैसनो सूचना अउर िवचार AाJ 

कर सकेला । 

अनु%ेद 20 

1. सबिहं के शांितपूण6 तरीका से जमा होवे के तथा कोनो संगठन म+ शािमल होए के अिधकारी 
हौ I 

2. तथा के1 के कौनो संगठन म+ जब6द9ी शािमल नइखे कराएल जा सकेला । 

अनु%ेद 21 



1. सब लोगन के सरकार म+ िहbा लेवे के अिधकार हवे न त सीघे-सीघे न त आपन मजa से 

चुनल Aितिनिध के माफ6 त आपन देश के जन सेवा के उपयोग करे के अिधकार हवे । 

2. आम लोगीन के इ*ा ही सरकार के ताकत के आधार होखेला अउर इ जब-तब होए वाला 
?तं@ अउर िनXI चुनाव के ज�रए, जेकर आयोजन गुJ मतदान या फेर ?तं@ प\ित  से 

होखता । 

3. सरकार की सLा क आधार जनता की इ*ा होइ  इ इ*ा क अिभH/0 समय-समय पर 

अउर असल चुनाव से होइ I  इ चुनाव साव6भौम अउर सामान मतािधकार से होइ अउर गुJ 

मतदान cारा या िकसी अ� सामान ?तं@ मतदान प\ित से करावल जाइल I  

  अनु*ेद 22 

समाज के हरेक आिदमी के सामािजक सुरIा के अिधकार हवे । साथिहं देश के आिथ6क, 

सामािजक अउर सांdृितक अिधकार के उपयोग करे के अिधकार ह, जे ओकर H/0e के 

उपयोग रा78 ीय Aयास अउर अPरा678 ीय सहयोग से ही संभव हो सकेला जे ओ रा78  के संसाधन 

अउर संगठन पर िनभ6र करता । 

अनु%ेद 23 

1. सबिहं के काम करे के तथा रोजगार चुने के अिधकारो बा अउर बेरोजगारी से ओकर सुरIा 
के गारंटी ओ होखे के चाही।ं इ �ायसंगत तथा सुिवधाजनक प�र/Nथितयो ंम+ काम करे के 

अिधकार बा । 

2. िबना कौनो भेदभाव के समान काज के लेल समान पैसा के अिधकार हौ I  

3. सबे जे काम करता ओकरा आपन तथा प�रवार खाितर एगो �ायसंगत अउर उिचत पैसा 
पावे के अिधकार ह जेकरा से उ स
ानजनक िजंदगी बसर कर सके । एकर अलावे 

सामािजक संरIण के ओ साधन के उपयोग के ओ अिधकार बा जे ओकर कमाई बढ़ा सके। 

4. एकरा िसवा आपन िहत के सुरIा के खाितर मजदूर संगठन बनावे अथवा मजदूर संगठन म+ 
शिमल होखे के अिधकार बा । 

अनु%ेद 24 

सबकरा के आराम तथा छु घ् मनाबे के अिधकार बा तथा काज करे के समय के सेहो एक 

उिचत सीमा बा तथा समय-समय पर वेतन सिहत छु घेि◌ के उपभोग करे के अिधकारो बा। 

अनु%ेद 25 



1. सबिहं के आपन तथा आपन प�रवार के ?ाh अउर कुशलता खाितर एक उिचत 9र पर 
जीवन-यापन के ठीक-ठीक इंतजाम होखे के चाही।ं बिढ़या जीवन-9र होखे खाितर ओकिन 

के भोजन, कपड़ा, घर, उिचत इलाज अउर आव`क सामािजक सेवा ओ शािमल ह I 

2. एकरा अलावे बेरोजगारी, िबमारी, अपगंता, वैधH, बुढ़ारी एवं ऐसन हालत जे पर ओकर 

िनयं@ण नइखे, ओ से ओकरा सुरIा पावे के अिधकार ह । औरत अउर बiा के अलगे सुिवधा 
अउर सहायता पावे के अिधकार बा। सबिहं बiन के चाहे ओकर जM कानूनी िबयाह के 

अPग6त भईल हो चाहे िबना िबयाह के, समािजक सुरIा िमले के चाही। 

अनु%ेद 26 

1. सबे के िशIा AाJ करे के अिधकार बा, कम से कम Aाथिमक तथा बुिनयादी िशIा तड 

मुjत होखे के चाही। तकनीकी आओर Hवसाियक िशIा सब1 के िमले तथा योUता के 

आधार पर उi िशIा पर सभे के अिधकार ह । 

2. िशIा आिदमी के H/0e के िवकास म+ सहायक होखे के चाही तथा ऐसन होखे के चाही 
जे लोगीन के मन म+ मानवािधकार अउर बुिनयादी ?तं@ता के Aित मान के भावना के मजबूत 

करे । िशIा सबे देश, जाित अउर धािम6क समूह के बीच आपसी समझ-बूझ, सहनशीलता तथा 
भाइचारा अउर शांित के Nथापना खाितर संयु0 रा78  के गितिविध के बढ़ावे म+ भी सहायक 

होखे । 

3. माई-बाप लोगिन के आपन बiा खाितर सही िशIा चुने के अिधकार ह ।  

अनु%ेद 27 

1. सबिहं के आपन समाज के सांdृितक काय6kम म+ िहbा लेवे के तथा कला के आनंद 

उठावे के अिधकार बा संगे वैWािनक Aगित म+ भागीदार बने तथा फायदा उठावे के अिधकार 

बा । 

2. सबिहं लोकिन के आपन वैWािनक, सािह/lक अउर कलाmक कृित जे िलखले बा, के 

नैितक अउर भौितक िहत के संरIण के अिधकार बा । 

अनु%ेद 28 

सबिहं के इ घोषणा म+ िनधा6�रत अिधकार अउर आजादी के सामािजक अउर अPरा678 ीय 9र 

पर पावे के अिधकार बा । 

 

अनु%ेद 29 



1. सभे के आपन समुदाय के Aित कत6H जेकरा पूरा करे के बाद ही ओकर ?तं@ता और 
संपूण6 िवकास संभव  हवे । 

2. आपन अिधकार अउर आजादी के उपयोग कानून के सीमा के भीतर ही होखे के चाही 
तािक हम दोसर के अिधकार अउर आजादी के भी उिचत आदर कर सकी । 

3. एिह से एगो लोकतांि@क समाज म+ नैितक, कानून अउर HवNथा,  जन कnाण के ज3रत 

के हम पूरा कर सकेली ं। 

अनु%ेद 30 

ई घोषणा म+ िलखल कौनो अनु*ेद के मतलब इ ना ह िक कौनो राo, समूह चाहे H/0 

कौनो ऐसन काज म+ शािमल होखे चाहे कौनो ऐसन काम करे, जेकरा से ए म+ िलखल अिधकार 
और ?तं@ता न7 होखे । 

 


